
Ecseri Önkormányzati 

Konyha 
Étlap 

2233 Ecser 2026.09.14. - 2026.09.18. 
 

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

2026.09.14. 2026.09.15. 2026.09.16. 2026.09.17. 2026.09.18. 

Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli 
 

Tea 

Libazsír 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Kígyóuborka 

 

Kakaó 

Delma light margarin  

Vágott zsemle 

 

 

Tea 

Teljeskiőrlésű buci 

Vajkrém 

Zöldpaprika 

 

 

Tea 

Pizzáskifli 

 

 

Tea 

Diákcsemege felvágott  

Delma light margarin  

Teljeskiőrlésű kenyér  

 

Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai 
 

Zabrudi 

 

Alma 

 

 

Alma  

 

 

Sió gyümölcspüré 

 

 

Körte 

 

Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd 
 

Vöröslencseleves 

Sajtos tejfölös spagetti 

 

 

Sült pulykahús 

Finomfőzelék 

Nektarin 

 

 

Rántott csirkemell 

Rizs 

Csemegeuborka 

Alma 

 

 

Babgulyás 

Tejbedara 

 

 

Pásztortarhonya 

Túró rudi 

Cékla 

Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna 
 

Briós 

Alma  

 

 

Párizsi felvágott 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Delma light margarin  

Jégcsapretek  

 

 

Medve sajt 

Félbarna kenyér 

Delma light margarin  

 

 

Löncs felvágott 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Delma light margarin  

Kígyóuborka 

 

 

Molnárka 

Delma light margarin  

Kígyóuborka  

 

 
 Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!              Élelmezésvezető 


