
Ecseri Önkormányzati 

Konyha 
Étlap 

2233 Ecser 2026.09.07. - 2026.09.11. 
 

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

2026.09.07. 2026.09.08. 2026.09.09. 2026.09.10. 2026.09.11. 

Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai 

 

Tejeskávé 

Vajkrém 

Kifli 

Kígyóuborka 

 

Tea 

Mamma-mia 

Delma light margarin  

Kápia paprika 

 

 

Tea 

Teljeskiőrlésű buci 

Kenőmájas 

 

 

Tej 

Sertéscombsonka felvágott 

Delma light margarin  

Vizes zsemle 

 

 

Kakaó 

Diákcsemege felvágott  

Delma light margarin  

Korpás zsemle 

 

Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd 
 

Sertésragu leves 

Túrós tészta 

Nektarin 

 

 

Zöldségleves 

Vagdalt 

Tökfőzelék 

Banán 

 

 

Brokkolikrémleves 

Sajtos csirkemell 

Rizs 

Alma 

 

 

Zöldbableves 

Pulykapörkölt 

Tészta 

Csemegeuborka 

Alma 

 

 

Daragaluska leves  

Paradicsomos káposzta 

Sült csirkecombfilé 

Túró rudi 

Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna 
 

Diákcsemege felvágott  

Teljeskiőrlésű kenyér 

Delma light margarin 

 

 

Csirkemellsonka felvágott 

Félbarna kenyér 

 

 

Halkrém 

Vágott zsemle 

Kígyóuborka 

 

 

Diákcsemege felvágott  

Teljeskiőrlésű kenyér 

Delma light margarin  

 

 

Medvehagymás vajkrém 

Félbarna kenyér 

Zöldpaprika 

 
Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!               Élelmezésvezető 


