
Ecseri Önkormányzati 

Konyha 
Étlap 

2233 Ecser 2025.09.29. - 2025.10.03. 
 

 

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

2025.09.29. 2025.09.30. 2025.10.01. 2025.10.02. 2025.10.03. 

Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai Tízórai 

 

Tea 

Libazsír 

Teljeskiőrlésű kenyér 

 

 

Kakaó 

Delma light margarin 

Vágott zsemle 

 

 

Tea 

Vajkrém 

Teljeskiőrlésű buci 

Zöldpaprika 

 

Tea 

Pizzás kifli  

 

 

 

Tea 

Virsli 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Ketchup 

 

Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd Ebéd 
 

Vöröslencse leves 

Sajtos tejfölös spagetti 

 

 

Tojásleves 

Tökfőzelék 

Sült pulykahús 

 

 

Paradicsomleves 

Rántott hal 

Bulgur 

 

 

Gulyásleves 

Tejberizs gyümölccsel  

 

 

Zöldségleves 

Rakott savanyúkáposzta 

Túró rudi 

 

Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna 
 

Briós 

Alma 

 

Párizsi felvágott 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Delma light margarin 

Sörretek 

 

 

Medve sajt 

Félbarna kenyér 

Delma light margarin 

Kígyóuborka 

 

 

Löncskrém 

Teljeskiőrlésű kenyér 

Kígyóuborka 

 

Molnárka 

Delma light margarin 

Kígyóuborka  

 
 Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!              Élelmezésvezető 


